III. TŘÍDA BERUŠKY
Květen 2021
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IB Broučku pozor červená!
TÉMA TÝDNE: Auto jede: TÚ, TÚ, TÚ! Mámo, táto, už je tu
	






Pondělí

Téma dne: Všechny děti znají přece
	Ranní hry - v herně v centrech aktivit dle volby a fantazie dětí, dětské časopisy – vyhledávání obrázků k tématu, Albi tužka – dopravní prostředky, Pexterio - Záchranáři
PCH – ,,Vyjíždíme‘‘
RKK – přivítání nového týdne  diskuze: ,,Kdo jezdí po silnici, proč? K čemu slouží chodník? Co je obrubník? Jak se správně rozhlédneme na přechodu než přejdeme s rodičem silnici?  motivační hra: ,,Schovej přede mnou‘‘ (pravolevá orientace)  básnička: ,,Všechny děti znají přece‘‘
Hlavní činnost - literární činnost  motivační pohádka: ,,Chodec ‘‘ rozvoj sl.zásoby, porozumění textu (Co by se mohlo stát?), práce s obrázky  VČ: transformace dopravní značky ,,Chodci‘‘
- zhodnocení dne + příprava na PV 
spaní: četba pohádky z knihy Pohádky o dopravních značkách

	





Úterý 

Téma dne: Semafor u kraje, rozhlíží se do kraje

	
	Ranní hry - v herně v centrech aktivit dle volby dětí, scénky – cestování autobusem, vlakem, tramvají (bezpečná jízda, role starších lidí, správné nastupování a vystupování), omalovánky k tématu
PCH – ,,Když se změní semafor‘‘
RKK – diskuze: ,,K čemu slouží semafor?Jaké má barvy? Jak se říká přechodu pro chodce?‘‘ (shodné jako zvíře v ZOO, které má černo-bílou barvu) práce s vystřiženými obrázky aut: děti obrázky třídí podle: barvy, velikosti, porovnávání (větší x menší), počítání  básnička: ,,Semafor u kraje, rozhlíží se do kraje‘‘
Hlavní činnost – literární činnost  motivační pohádka: ,,Semafor‘‘ rozvoj sl.zásoby, porozumění textu (Jak je to správně?), práce s obrázky  sluchová hra: ,,Na zvuky‘‘
 prac. list: ,,Semafor‘‘ (barvy, tvary)
- zhodnocení dne + příprava na PV
spaní: četba pohádky z knihy Pohádky o dopravních značkách

	



Středa

Téma dne: Letí nocí brouček, je to ještě klouček
	Ranní hry - v herně v centrech aktivit dle volby a fantazie dětí, dopravní hádanky, pracovní listy: ,,Markétina dopravní výchova‘‘, stavba autodráhy, železnice, letiště
PCH – ,,Přeprava balíku‘‘
RKK – diskuze: ,,Co děláme pro to, abychom byli ve tmě vidět? Jak se chováme při přecházení ve tmě, co nás chrání?‘‘  hry s retroreflexním materiálem  básnička: ,,Letí nocí brouček, je to ještě klouček‘‘
Hlavní činnost - literární činnost  motivační pohádka: ,,Viditelnost‘‘ + pokusy: ,,Šíření světla‘‘, ,,Lávalampa‘‘
- zhodnocení dne + příprava na PV
spaní: četba pohádky z knihy Pohádky o dopravních značkách

	



Čtvrtek

Téma dne:  Co jezdí, létá, pluje?
	Ranní hry - v herně v centrech aktivit dle volby a fantazie dětí, pexeso – dopravní prostředky výroba aut z nažehlovacích korálků, modelování dopravních prostředků
RKK – přivítání dětí, zopakování vědomostí o bezpečném chování na silnici  diskuze: ,,Jaké další dopravní prostředky známe?  hra: ,,Co jezdí, létá, pluje?‘‘
Hlavní činnost - TVČ: ,,Hrajeme si na námořníky ‘‘ (cvičení s využitím papíru)  po svačině: pracovní list: ,,Námořník‘‘
- zhodnocení dne + příprava na PV
spaní: četba pohádky z knihy Pohádky o dopravních značkách

	



Pátek

Téma dne: Autobus se rozsypal
	






	Ranní hry - v herně v centrech aktivit dle volby dětí, básnička s kreslením Koloběžka, origami – Parník, popletené obrázky (auto s vrtulí, motorka bez řídítek, autobus s koly od traktoru)
PCH – motivované cvičení: ,,Dopravní prostředky‘‘
RKK – zhodnocení a zopakování celého týdne  prohlížení obrázků autobusu (popis částí autobusu, pokládání otázek)  stavba autobusu (pojmy: za před, první, poslední, počty,..)
Hlavní činnost – nácvik písně ,,Autobus se rozsypal‘‘ + DRAM: ,,Hra na cestující‘‘ + VČ: ,,Autobus‘‘ (koláž)
- zhodnocení týdne + příprava na PV
spaní: četba pohádky z knihy Pohádky o dopravních značkách

	



	PV
	
· Vycházka v okolí MŠ – pozorování dopravních situací
· Návštěva dopravního hřiště
· Jízda na koloběžkách a odrážedlech
· Pozorování dopravních prostředků a značek
(barvy, velikost)
· Určujeme vzdálenost (blízko X daleko, rychle X pomalu, hlučný X tichý, malý X velký)





















Přílohy a vysvětlivky:
1) Pohybová hra: Vyjíždíme
· Každé dítě si vyrobí na krk cedulku s číslem autobusu nebo tramvaje podle vlastního výběru, který představuje. Ve třídě označíme např. 3 stanoviště – depo, konečná, hl. nádraží. Všechny dopravní prostředky se shromáždí na jednom konci třídy – v depu – a odtud vyjíždějí. Pedagog určuje, která čísla se vydají na cestu a kam, jakou rychlostí atd. 

2) Diskuze: 
· Návodné otázky ohledně dopravních situací, s kterými se děti mohly doposud setkat. Např.: Kdo jezdí po silnici, proč? K čemu slouží chodník? Co je obrubník? Je bezpečné na něj stoupat? Proč? Jak se říká přechodu pro chodce? (Shodné jako zvíře v ZOO, které má černo-bílou barvu.) Jak se správně rozhlédneme na přechodu než přejdeme s rodičem silnici? (Podívám se doleva, doprava a opět doleva…. v polovině silnice opět doprava.) Proč? (Zde je z hlediska bezpečnosti zapotřebí vštípitdětem se před vozovkou zastavit a rozhlédnout.) Proč bychom si neměli hrát s míčem u silnice? Kde je nejlepší hrát např. míčové hry? (Hřiště, ne u silnice!) atp…Zdůraznění bezpečnosti v dopravních situacích ať už je dítě v roli: chodce, cyklisty, cestující v dopravě nebo pasažera v autě.

3) motivační hra: Schovej přede mnou
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4) motivační pohádka: Chodec
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5) básnička: Všechny děti znají přece
[image: ][image: ]

6) VČ: transformace dopravní značky Chodci
[image: ]

7) pohybová hra: Když se změní semafor
· Dítě a jeho psychika – poznávací schopnosti a fce, představivost, fantazie, myšl. operace → podoblast: vnímání
· konkretizované výstupy – správně reagovat na akustický signál
· Učitelka dětem připomene, jak funguje semafor. Řekne dětem, že si zahrají na auta, ale místo semaforu je bude řídit píšťalka. Jedno písknutí znamená – stát, dvě písknutí – můžeš jet. 

8) motivační pohádka: Semafor
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9) básnička: Semafor u kraje, rozhlíží se do kraje
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10) sluchová hra: Na zvuky
· Tato hra je obměnou hry „Kukačko, zakukej“. Děti sedí v kruhu, vybrané dítě, které je uprostřed, má zavázané oči. Učitelka - rodič určí zvuk, který bude dítě - např. sourozenec vydávat – sanitka, nákladní vozidlo, osobní vozidlo, chodec, cvakání na přechodu pro chodce (zvuk pro nevidící), atd. Dítě, které je uprostřed kruhu má za úkol uhodnout kdo jaký zvuk vydává. Vybrané dítě osloví spoluhráče: „Předveď mi svůj zvuk!“ Ten, před kým stojí musí vydat přidělený zvuk. Teď je už na dítěti, zda zvuk uhodne, kdo jej vydává a jaký zvuk to je. Pokud uhodne, hráči se vymění. Cíl hry: rozpoznávání zvuků – sluchová analýza a syntéza, uvědomění si důležitosti zraku jako orientačního smyslu.

11) pracovní list: Semafor
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12) pohybová hra: Přeprava balíku
· Balík nejprve cestuje vlakem (uděláme vlak, chytneme se za ramena a pohybujeme se do rytmu hudby) – balík ponese první dítě = mašinka
· dorazili jsme k moři a abychom se přes něj dostali co nejrychleji, poletíme letadlem (balík postavíme doprostřed místnosti, létáme kolem něj jako letadla)
· a protože na ostrov kam potřebujeme letadla nepřistávají, zvolíme plavbu lodí (loď se na vlnách pohupuje = klek, pohubování nahoru a dolů+ vlnky rukama)
·  doručení balíku do školky na ostrově
·  Co si myslíte, že v něm je? – rozbalení balíku (= reflexní vesta)

13) hry s retroreflexním materiálem
· Pomůcky: Barevné papíry - alespoň formátu A3, různobarevné předměty, reflexní páska, případně předměty z reflexu (odrazky na kolo, dárkové předměty z pojišťoven, apod.), baterka. Obměnou hry je možnost použití reflexního materiálu při zatažených závěsech. Není zapotřebí mít místnost zcela zatemněnou. Pro ukázku stačí jen využít podzimního nebo zimního počasí, kdy není venku jasno. Děti pokládají na barevný podklad stejné předměty a učitelka mezi ně vloží několik předmětů opatřených retroreflexní barvou. Děti názorně vidí rozdíl mezi viditelností barev a retroreflexního materiálu, např. při stmívání nebo za deště, sněžení, zvláště pokud jsou předměty nasvětleny baterkou napodobující osvětlení reflektory vozidla.Učitelka dětem vysvětlí, proč je barva na retroreflexu dobře viditelná a jaký má význam pro pasivní ochranu každého účastníka silničního provozu.

14) básnička: Letí nocí brouček, je to ještě klouček
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15) motivační pohádka: Viditelnost
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16) Pokusy
a) šíření světla

Sluníčko z obrázků tedy bereme jako bodový zdroj světla, kde paprsky vystupují kolmo k tečně v každém místě koule, tzv. radiálně (paprskovitě). Je to jednoduché a není nad čím bádat, přesto si to ukážeme na jednoduchém pokusu.

Bezpečnost: Pokud pokus provádíme se svíčkami, tak pracujeme na nehořlavých podložkách a nespalte se. Všechny pokusy vždy provádíme za přítomnosti dospělé osoby, protože kdykoliv může nastat situace ve které můžeme potřebovat pomoc dospělého.

Doba trvání pokusu:  5 minut včetně přípravy

Potřeby:  svíčka nejlépe čajovka (popřípadě  svítilna), plechovka od piva, nehořlavá podložka (dlaždice či stojánek na svíčku), nůžky a zápalky, hodí se i pracovní kožená rukavice;

Popis pokusu:  Plechovku cca ve 3/4 výšky propíchneme a horní část odstřihneme, pak plechovku po obvodu nastříháme jako sluníčko ( paprsky široké cca 2 mm mezeru mezi nimi necháváme cca 2 cm). Paprsky ohneme nahoru nebo odstřihneme a potom ještě propíchneme dno, vznikne vlastně komínek.  Nakonec zapálíme svíčku a přiklopíme plechovkou, pokud je šero nebo tma měli bychom mít sluníčko na podložce jako na  dětském obrázku. Plechovkou můžete v rukavici otáčet, ale hlavně se nespalte!
[image: ]

b) lávalampa
· viz video: Light and Darkness Science Experiment - YouTube

17) hra: Co jezdí, létá, pluje
- Materiál: 3 velké papíry, různé obrázky dopravních prostředků, pastely
- Do kroužku rozmístíme obrázky dopr. prostředků. Každé dítě si vybere jeden a řekne, co tam je a kam by se s ním nebo na něm rádo vypravilo. Podle vybraných obrázků se děti rozejdou na 3 stanoviště – voda, země, vzduch. Tam na velké papíry nalepí svoje obrázky a mohou dokreslit další dopravní prostředky. Pastely mohou dotvořit prostředí – nebe, moře, silnice, koleje.. Na závěr dáme všechna stanoviště dohromady, děti si sednou okolo a pedagog jmenuje různé prostředky. Vždy vstane skupina dětí, která k těmto prostředkům patří. 

18) TVČ: Hrajeme si námořníky
· viz video: JAK CVIČIT S DĚTMI DOMA? Pro 2-6 let #cvicimsesokolem [4K] - YouTube

19) pracovní list: Námořník
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20) origami: Parník
[image: ]
21) básnička  s kreslením: Koloběžka
- Dítě a jeho tělo → podoblast – jemná motorika, koordinace ruky a oka
- konkretizované výstupy – rozvíjet vizuomotorickou koordinaci ve spojení s básničkou 

Písmenko T jako táta, to je přece snadné,
každý kluk i holka tohle lehko zvládne. 
Pod písmenko dáme činku,
co tu máme za chvilinku? 

22) motivované cvičení: Dopravní prostředky
- Dítě a jeho tělo → podoblast – fyzický rozvoj, pohybová koordinace
- konkr. výstupy – vykonávat jednoduché pohyby podle učitelky

Kolo – šlapeme na zemi: ,,Šlapu, šlapu, navím jak. Jedu rychle jako drak.‘‘
Letadlo – roztažení, máme křídla, létáme po třídě: ,,Létám si až nad mraky, mohu mávat na ptáky.‘‘
Auto – předpažit, držíme volant: ,,Když se motor rozhučí, kola se mi zatočí. Pak aijedu na výlet poznat celý širý svět.‘‘
Vlak – děti se zařadí za sebe do zástupu, drží se za ramena a projíždějí vyznačenou trasou: ,,Po kolejích jezdím rád, umím krásně zahoukat.‘‘
Loďka – chůze po třídě, rukou naznačovat pádlování: ,,Vlnky mě unášejí dopředu, dozadu, na vlnách s rybami krásně si zaplavu.‘‘

23) prohlížení obrázků autobusu
· Popisujeme, co je na obrázku, jednotlivé části autobusu. Ptáme se dětí: je autobus velký X malý? Kde jezdí? Kdo ho řídí? Kde řidič autobusu naloží a vysadí cestující? 
· Postavíme autobus. Židličky postavíme za sebe (komentujeme v průběhu hry). Na první židličku umístíme polštářek pro řidiče, kterému vložíme do rukou volant. Pan řidič má u sebe jízdenky, které prodává jednotlivým nastupujícím. Cestující musí vždy sdělit panu řidiči cílovou zastávku, poté se usadí na sedačku – židličku. Cestující se dívají za jízdy z okna, komentujeme dění (vedle nás jede paní na kole, před námi jde chlapeček po přechodu). 
· Můžeme s dětmi vymýšlet vlastní názvy zastávek, kterými autobus projíždí, dle počátečního písmena v jejich jméně, např. Natálka vystoupí na zastávce Nanuková, Kubíček na zastávce Kokosová,...

24) nácvik písně: Autobus se rozsypal
· melodie písně: Prší prší
a) Rozmluvení
- ,,Řídíme auto‘‘ (prohlubování přirozené dechové fce)
- aktivizace zádových svalů a otevření těla pro prohloubený nádech, volný výdech
- Děti sedí na celé židli, vzpřímeně, opírají se zády, zvednuté lokty směřují do stran jako by držely volant, ramena jsou volně spuštěná. ,,Jsi řidič, držíš se volantu a jedeš brrrrrr (volný a plynulý výdech prochází kmitajícími rty). Cítíš, jak se tvá záda opírají stále do opěradla sedačky?‘‘ (Žebra zůstávají i při výdechu pružně rozšířená). 

- ,,Parní mašina‘‘ (posilování dech. svalů)
- ,,Postavte se proti sobě a s výdechem š předsuňte nejdřív L a  pak P pěst. Pak pohyb zrychlete až do chvíle, kdy ještě můžete zkoordinovat š a pohyby rukou. Sykavku š můžete změnit na rytmizované spojení cs, š, ph a zvukem vyjádřit, jak vlak přejíždí přes pražce.‘‘

- ,,Jezdíme autíčkem‘‘ (prodlužování výdechu, rozeznění masky)
- ,, V ruce držíš autíčko. Jede po cestě plné zatáček a překážek. Naznačuj jeho jízdu a pohyb ruky doprovázej zvukem brrrrrr.‘‘
- S prodlužováním naznačovaného pohybu se automaticky prodlužuje i výdechový proud směřující přes uvolněné rty (zvuk auta). Na každé překážce dech (bříško) ,,zapruží‘‘. Zvuk se rozezní vpředu.



1.	Chvíli krokem, chvíli klusem, ujíždíme autobusem. 
   Řidič mačká houkačku, řeže každou zatáčku. 
   Řidič mačká houkačku, řeže každou zatáčku. 

2. To je cesta, lidé drazí! Sem a tam to s námi hází, 
   dopředu a dozadu, všechno v jednu hromadu. 
   dopředu a dozadu, všechno v jednu hromadu. 

3. A těch lidí v autobusu! Naše tetka veze husu, 
   v koutě jeden staříček veze košík vajíček. 
   v koutě jeden staříček veze košík vajíček. 

4. Inu to je nadělení! Cesty ještě konec není, 
   zbývá nám jí pěkný kus, rozsypal se autobus! 
   zbývá nám jí pěkný kus, rozsypal se autobus!

25) DRAM: Hra na cestující
· Děti utvoří zástup – cestující čekají na autobus. Paní učitelka v roli řidiče, zaujme pozici naproti dětem. Za doprovodu písničky děti stojící v zástupu do rytmu písně stopují. Paní učitelka – řidič v závěru písně určí, které děti si mezi sebou vymění pozici. Pokračujeme dále. Měníme pozice dětí, vždy zdůrazníme, zda se vyměnil první s posledním, druhý s pátým, atd...
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.Teda Kubo*, divi se Aja ,podivej na toho pana, vzdyt ani nevi, kde ten jeho pejsek vsude béha, muze se mu
nécostat!”. Kubik sipomysli, ze mé Aja pravdu aje réd, jak o sebe s Ajou navzéjem pecuji. Jenomze co to?
UZ to vidi oba nasi hrdinové. Chodnik konéi a to neni jen tak.
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Po které strané maji Kubik a Aja jit?
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musime plejit na druhou siranu, jen Jesil to zviddneme’, strachovala se Ajs.
V6d8). 2e se neni éeho obavat, kdy2 budou oba daval pozor na cestu.
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Kam se tedy nejdrive rozhlednout™




image8.png
Perfektni Ajo, to jsme zvladli na jednicku, koukni, Jak se na nas maminka usmiva, jak jsme Sikovni. Uz jen
vér kroku a jsme u Fily*. Kubik radsi vzal voditko s Ajou do levé ruky, aby byla hezky pfi kraji v bezpei pred
auty a tfeba i pred cyklistkou. Ale co to? ,No podivej, Kubo, co to je, malem nas srazil, kluk jeden. Copak
e na kole¢kovych bruslich je také jako chodec a musi jet tedy po levé strané silnice?"
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Nebo snad ne deti”? Co myslite vy
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Je to tak. Kazdy, kdo jede na in-line bruslich je chodec, takze musi jet po levem okraji siinice. Uz jen par
kroku a uz prekracovali Kubik s Ajou prah u domu Fily. Ten vam mél déti obrovskou radost. Nékolik dnd byl

sam doma bez déti ze $kolky a uZ se mu zagalo styskat. Jakmile Kubik s Ajou dorazili, pustili se hned do
vypravéni, co cestou véechno zazili.
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Fojdle detl, pomuzeme im v iom vypravovani.
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prvnicastpribehu,
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Na hlavnim obrazku 1: ukazeme detem, jak jde Kubik vzorne po prave strane chodniku, aby
neprekazel proti jdoucim chodcum, a jak Aja jde krasné na kratkém voditku. Nechame dati
popremyslet a probereme s nimi situace, co véechno by se mohlo stat, kdyby Aja byla na
dlouhém voditku (mohla by ohrozit proti jdoucim chodce, mohla by viézt az do silnice a ohrozit
lad cyklisty, zarove by ji v silnici mohlo porazit auto...)
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Détem se ukaze obrézek 1 A: Kubik s Ajou stoji na konci chodniku a pfemySll, po jaké strand
silnice se majit. S détmi rozebereme celou situadi.
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Pokus: Muzeme s detmi nakreslit na arch papiru silnici a jezdit po ni autickama. Panenka (pr. barbina,
nebo jina mala panenka) bude délat chodce. Détem se pomoci nazorné demonstrované situace ukéze,
pro¢ je duleZité chodit po levé strané (auta jezdi naproti nam, my je vidime a tak se jim muzeme v pripadé
nebezpedi vyhnout). Na tomto pokusu si zarover demonstrujeme, pro¢ je daleZité nejdfive se podivat do
eva (protoZe auto jede nejdfive z levé strany).
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vkazeme daiSi obrazek 1 8: Kubik se rozhiizi doleva, pak doprava, znovu doieva, a pfechazi s
Ajou vozovku,
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Na obrazku 1 C: nase hrdiny malem srazi jezdec na koleckovych bruslich. S detmi opet
probereme, co a pro¢ je na obrazku dobre (Kubik s Ajou jdou dobre po levé strané), a také co
a pro¢ je na obrazku $patné (kluk na bruslich by mél mit helmu a véechny chranice, na bruslich je
kazdy chodcem, proto musi jet také po levé strané)
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Rizeny rozhovor s détmi, opakovani probraného tématu chodce. Déti béhem povidani mohou i
ukazovat na obrazky a opét popisovat o, co se na nich odehrava. Tato Gast zaroven slouzi ijako
evaluace a upevnéni ziskanych znalosti a dovednosti.
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¥ ORYDOVE DasnCRa:
Vsechny détiznajiprece
dokonale 0bé ruce.

Zoaij dobe pravou levou,
pokyvuj i fom hiavou.
Prava plica dokolinka.
eva mava natatinka,
Lova povné na 600,

pravé tuka na Celo.
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(vsSichni ukazeme obe ruce

azahybeme s nimi v zapésti)

(ukazeme nejdfive pravou a pak také levou ruku)
(kyveme hlavou)

(prava ruka placa do kolinka)

(leva ruka mava)

(levou ruku pfitiskneme k télu)

(pravou rukou tukame na &elo)
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Dneska jde Kubik do Skolky pé&sky s maminkou, ktera vzala s sebou i Aju na voditku, aby 3la Kubika také
vyprovodit. Povidaji si o tom, jaké je dneska pocasi, co bude Kubik ve $kolce s détmi délat, jestli si pani
ucitelka ve Skolce pro né pfichystala néjaké hry a co by rad Kubik délal, az se ze Skolky vrati zase zpatky
domu. Zarover vaichni pozorovali auta a provoz na silnici. ,Podivej Kubo, co jezdi aut, musié vzdycky
venku davat na véechno pozor!* fika maminka ,davat pozor a to nejen o&ima"
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Jak jinak muze Kubik davat venku pozor krome sledovani oCima®
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N0 spravne’, rika Kubikova maminka ,KdyZ Jsi venku, musis davat pozor ocima | usima, protoze usi casto
slysi to, co odi jesté nevidi*. ,Pojd Kubo, tady spolu piejdeme ukazuje maminka Kubikovi blizky prechod
pro chodce. Jenomze tenhle pfechod neni ledajaky, tady nam pokyn k pfechazeni davaji panacci na
semaforu
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Jaky je rozdil mezi semaftorem pro chodce a semaforem pro auta’”
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Je to tak, jak fikate. Auta maji barvicky tfi a chodci jenom dvé. Cerveny panacek nam fika: ,Pozor, chodce
stjl*, a zeleny nam fika: ,Rozhlédni se, muzes jit’". Prechazeni neni zadné véda, jen se musi stdle davat
hozor na auta. Kubik sleduie panacky na semaforu a ted mu panacek ukazuie, e u muze preiit.
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Jaka barva ze to sviti, kdyz uz muze prejit?
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Kubik se jeste rozhledl a rychle s maminkou prechazeyl, ale co tilide’? Tem asi maminka nerexia, jak se po
prechodu prechézi. Nékdo telefonuie, pan si dokonce &te noviny, copak nevi, ze mé davat pozor? Pan
malem zaslapl Aju, jak nedaval pozor.
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Kub\ka § maminkou malem lidi porazili, ale uz je to v poradku, jsou temer na drune strane. KubIK Kouka na
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Foradte, coma Kubik delat’”
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Kubik ale vi, ze kdyz skoci cerveny panacexk, tak se zastavovat nebude a urychlene prejde na druhou
stranu. Tak, ted uz si maze Kubik oddychnout, Uz je na druhém chodniku a téméF u $kolky. Tam na néj ¢eka
kamarad Fila, mava na n&j a uz se t&si, a2 si spolu budou hrat.
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Aco my deti” My si spolu jeste zacviCime s basniCkou, abychom se ty barviCKy poradne
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détmina téma, jaky piibén i pro s dneska Kubik asi pripravila kaké ohlédnui za tim, co uz
jsme se od néj naucil
Aktivita: D&t Gélai, e dr2i v rukich volant a bahaji voing v prostoru po celé hraci plose idi auta'.
Ve stiedu hraci plochy uEtelka stiidavé zveda a schovava Cerveny a zeleny praporek. Déti pi pohyby
vprostor stale sleduj uGtelkua reaguji na zmény signalu: Cervena stat, zelend jed.
Jako dalsi motivaéni prvek slou iz prvni East priboh.

1) Polozime détem otazku z texty (pozor se dava i usima - o6 id, koukaj, i iyS1. posiouchaji)
s dtmi si demonsirujeme divani se do vSech smért (z rukou sivytvofime .dalekohled” na o6
a koukime, ozhiizime se 4o viech siran,pfitom se GGt ptame, o vSechno muzeme na ulc
Vidét a co 2 toho muze byt nebezpecné), po té demonsirujeme posiouchani ze vsech sméru
(2 dlani s vyrobime .sioni usi" a posiouchame zase na vSechny sirany. jesli sa neblizi o, co
by nas mohlo ohrozit a ptame se opét déti. co muzeme viechno venku slyset)
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Detem polozime otazku z textu a povime si, CO jaka barva pro koho znamena (pro chodce ma
semafor barvy dvé a pro auta ma barvy tfi). Poté détem ukazeme dva obrazky.

2A: auta, ktera vyjizdi na zelenou: popiseme spolecné s détmi celé déni na obrazku. Z jedné
strany kiizovatky maji auta zelenou, jedou a z druhé strany kiizovatky maji auta na semaforu
cervenou a stoji. Cilem je naucit déti, Ze z jedné strany auta sice stoji, z druhé strany ale muZou
jet. Proto i kdyz chodci sviti zeleny panacek na semaforu, tak se chodec musi rozhlédnout
adavat pozor.

2B: Kubik stoji pred pfechodem pro chodce na &ervenou: popiseme s détmi déni na obrazku
a mluvime o tom, jak na signalizovaném pfechodu spravné prechazime. Vzdy pfimo pres
pfechod, po pravé strang, jen na zelenou barvu a stale se musime rozhlizet.
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Jaka barvasvili? (zelena)

Pohybova hra: Jak nevidomy poznd, Ze je na semaforu zelend? (zvukové signaly)
S détmi se protahneme a nechame je volné pohybovat v mistnosti. Hra zacina klepanim drivek.
(zvuk semaforu pro chodce) Kdyz ugitelka klepe pomalu, déti na signal zastavi. Kdyz klepe
dfivky rychle, je to signal, ze déti mohou jit. Cilem aktivity je naucit déti vnimani zvuku
v prostfed.
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vetem ukazeme hiavni obrazek 2. lide prechazeji na zelenou na prechodu, a probereme
a obrézku déje, kdo prechazi dobre a kdo prechézi $patné. (Musi se davat pozor
cestu na pfechodu, tak prechazeni trva zbyte&né dlouho, a mohou se srazit)
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PolozZime otazku z textu, s doprovodnym obrazkem 2C: Kuba stoji na prechodu pro chodce a uz
sviti Gervena: kdyz uz je Kubik na prechodu pro chodce, tak musi prejit na druhou stranu, nesmi
zmatkovat a vracet se zpatky.
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Rizeny rozhovor s détmi, opakovani probraného tématu chodce. Déti béhem povidani mohou
| ukazovat na obrazky a opét popisovat to, co se na nich odehrava. Tato Gast zaroven slouzii jako
evaluace a upevnéni ziskanych znalosti a dovednosti.
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Semafor - barvy

2 - Chodec
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Pohybova basnicka:

Pan semafor u kraje, rozhlizi se do kraje. (zdlani vytvorime ,dalekohled"a rozhlizime se)
| kdyz prsi, ikdyZlije, rozhlizise, cose déje.  (rozhlizime se okolo sebe)

Dava pozor veliky, na kabaté tfi barevné knofliky.(rukou naznacime na kabatu 3 knoflicky)
Sotva blikne Gervena, roztahuje ramena. (roztahneme ruce jako panacek na semaforu)
Rika: ,Pozor! Musig stat! Dosilnice nevbihat!* ~ (vztySime prsta hrozime)

Zluty knoflik kabatu, blikne autu ke startu. (zpéstiotevieme dia, tak blikneme")

Vaichni zname semaforu knoflicky, zelena da do pohybu (naznacime chuzi)

Auta, kluky, hol&icky.
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M === Pracovni Iist

Podie wybarvi obrizek.
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Pohybova basnick:
Leti noci broudek, je to jesté klougek. (roztahneme ruce a déléme, Ze létame)
Chtél sisvitit na cesticku, zapomnél silucernicku. (jakoby v ruce drzime lucernicku)

Maminka uz prstem hrozi: ,Nehoda se stane brzy!"(hrozeni prstem)

VZzdyti v noci kocka, rozsviti svéa ocka. (vSichni ukazou na o¢i)

Svétlusky se smaly, ze ji vidi zdali. (zdlani udélame dalekohled, pfilozime na o
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.Ahoj Kubiku, co to mas na sobé?" pta se Aja, kdyz se Kubik vratil ze Skolky. ,To koukas Ajo, jak mi to slusi
267 To jsem dostal ve Skolce, vis co to je? To je reflexni vesticka. Ze nevis, k cemu slouzi?" Aja tape
vsli: Kubiku, tak to nevim.*





image46.png
i, pomozte Aje. K éemu takova vestitka slouzi? A jak funguje?
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Vyborné déti, vy jste Sikovné. Tak ted uz i Aja vi, jak to funguje. ,Ajo, ja ti to ukazu. Jdeme se projit”. Kubik dal
Aje voditko, aby byla v bezpedi, protoze pujdou na prochazku kolem silnice, tak aby se tam nezabéhla.
Kubik s maminkou se teple oblékli, aby jim nebyla zima a copak si vzal, déti, pres bundu Kubik, aby byl
nofadné vidét, kdyZ poiedou kolem nich auta?
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Co)e dobre sina sebe vzit, aby nas auta videla” Co se stane, kdyz na Kubika v reflexni vesticce
zasviti auto?
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/Ao, reflexni pasky na vesticce odrazi svetlo jJako zrcadlo zase zpatky. , leda Kubiku, to je paradni’, divila se
Aja, kdyZ vidéla, jak Kubik ve tmé krasné sviti. Jen byla trosku smutna, bylo ji lito, Ze ona v Seru neni tak
krasné vidét jako on. Jenomze Kubik vzdycky mysliina Aju, a tak z kapsy vytahl reflexni obojek a daroval ji
ho. Jéje déti, ta vam méla radost. Hned si ho nasadila na krk, aby ji auta takeé vidéla.




image50.png
Povezte deti, nosite taky na sobe reflexni materialy’” Kam je nejlepe umistit, aby nas auta dobre
vidala?
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»~KUDIku, to jsem rada, ze mysliS na me beézpeci a dekuji za darek . Aprotoze uz Dyl Cas vecere, tak se Kubik
s Ajou i s maminkou rychle vratili zase zpatky domu. Jenomze to Aja nevédéla, e ma pro ni Kubik schované
jesté jedno prekvapeni. Kubik u vecefe Aje prozradil, Ze spolu vyzkousi jesté jeden pokus. Po vecefi tedy
Sel Kubik do pokojicku viechno pripravit, aby se vie vydafilo. ,Ajo pojd, uz muzeme zagit!* zavolal a Aja
byla d v pokojicku, jak moc se tésila. ,Podivej Ajo, mam tu pfipraveno nékolik druht obleceni, které si
mysli€, Ze je spravné pro to, aby m
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Pripravime detem nekolik druhu barev obleceni a nechame je vybratto spravne
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Ano Ajo vyborné, nejlepsi obleceni je to reflexni. Podivej, ja si na sebe vezmu to tmave, postavim se
nékam v pokojicku a ty mé zkusi$ najit". Jak fekl, tak udélal. Aja hledala a nemohla Kubika najit aZ najednou
na ni vykoukl ze tmy. ,Je to t&zke, vid Ajo kdyZ nemam na sobé zadné svétié obleceni, tak vis co? Zkusime
to jeSté jednou, ale ted si na sebe vezmu tu vesticku. Aje to netrvalo dlouho, hned si Kubika vsimla. ,To je
parada Kubo, takhle té kazdé auto hnedka uvidi!*
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Ajoavis, Ze i treba kocky maji reflexni piedméty?* No Kubiku, nedélej si ze mé legraci, jak by takove kocky
mohly mit reflexni materialy!* , Ale Ajo, negerti se hnedka, kogicky nam viastné pomonhly. V&ima sis, e kdy?
. rozsviti se jim o&i? Tak jsme se i my pouili a nosime tfeba reflexni vesty."
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prvnicastpribehu,
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Na prikiadu reflexni vestiCky s detmi popiseme, procC vestu pouzivame a jak vesta funguje.
Muzeme s détmi popsat ruzné druhy zaméstnani, ve klerych je reflexnich materialu potfeba
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obrazek 3: Je dulezite byt vzdy vybaven jakymkoliv reflexnim materialem, at uz je to vesticka,
nebo reflexni nasivka, samolepka, nebo pasek. Neméli bychom zapominat vybavit pravé treba
| pejsky.

Vzdy, kdyz ma
materialu zpétk

reflexni material a posviti na nas auto, tak se svétlo odrazi od reflexniho
aten nas pak vidi az na 200 metrt daleko.
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Vzdy, za jJakenokoliv pocasi je dobre mit na sobe reflexni materialy, ale kam je spravne umistit?
Déti nejprve samy vyjmenuji Gasti téla a druhy obleceni, kam je dobré reflexni materialy umistit.
(Spravné umisténi reflexnich materialu: nejlépe ke konci rukavu, blizko ke kolenum, na boty a do
Grovné pasu. Cyklisté mohou také na cyklistickou piilbu.)




image60.png
Pripravime pokus, ktery Kubik pfichystal pro Aju. Sesbirame nékolik kusu oblegeni ruznych
barev (je mozné pujcit si tfeba mikiny od déti). V mistnosti, kde zatdhneme zavésy, nebo Zaluzie
polozime toto obleceni a zkusime, které nejvice vidime. Pak pfidame reflexni vesticku
k obleceni a podivame se z dalky jesté jednou. Nechame déti vybrat, které to oblegeni nejlépe
vidime. (Cilem je vybrat pestré barvy a reflexni prvky)
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@ 0Drazkach S A, 3 8: delem ukazeme rozdil, jak Kubik je a neni videt, die toho, co md na sobe,
Nechame déti popsat déni na obrazcich.
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Obrazek 5 C: ukaZzeme détem, jak ve tmeé kolce sviti odi.
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5-Chodec Viditelnost

© Eva Sykorova-Pekarkova
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o tematu:

: .Schovejte prede mnou svoje bfisko (pravé koleno, levy kotn| . Zalezi na kazdém ditéti,
jak si s ukolem poradi. Po vyiceni Casti téla, kterou maji déti schovat, ucitelka &eka cca 5 vtefin a po té
ukaze, co je spravné. Cilem je procviceni pravé a levé strany.
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Kubikuv kamarad ze Skolky, Fila, je uz dlouho nemocny a Kubikovi se po ném uz zacalo styskat. Rekl si, Ze
ho navtivi i s Ajou, aby ho trosicku rozveselili. A protoze Fila bydli ve stejné ulici jako Kubik, tak mohli jit s
Ajou dokonce sami. Maminka je pouze z okna pozorovala, aby dorazili v pofadku. Kubik pfipravil sebe i Aju
a mohli se vydat na cestu. ,Ajo, pojd na stranu®, povida Kubik, ,po chodniku se musi chodit hezky po prave
strané”
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