3. TŘÍDA BERUŠKY
[image: Beruška na bílém pozadí]
IB Broučku pozor červená!
09.05. – 13.05.22
TÉMA TÝDNE: Do ZOO já chodím rád, bydlí tam můj kamarád!
(Cíl: Poznat zvířata žijící v ZOO, pojmenovat je, vědět, jak se máme v ZOO chovat, proč zvířata nekrmíme. Vědět o exotických zvířatech žijících ve volné přírodě.
Poznat rozmanitost živých tvorů, jejich obrázky vyhledávat v knihách.)
	





Pondělí

Téma dne: Žirafa
	Ranní hry - v herně v centrech aktivit dle volby a fantazie dětí, vyhledávání obrázků exotických zvířat v knihách, encyklopediích, časopisech, omalovánky k tématu (papoušek – vybarvování dle čísel)
PCH – nácvik choreografie ,,Zoo‘‘ (CD Cvičíme s Míšou)
RKK – přivítání kamarádů (Pojďte děti, pojďte sem), motivační básnička: ,,Žirafa‘‘ rozumová výchova: poznávání zvířat na obrázku + povídání, kde žijí (práce s glóbem) + třídění zvířat dle pohybu (kdo leze, létá, chodí,..)
Hlavní činnost – motivační pohádka: ,,Krtek v ZOO‘‘ (Která zvířata se v pohádce objevila? + procvičování protikladů – hubený X tlustý, hladký X hrubý atd.) + PČ: ,,Žirafa‘‘ 
- zhodnocení dne + příprava na PV
spaní: četba pohádky z knihy Zvířátka ze ZOO

	





Úterý

Téma dne: Pět minut v Africe


	
	[bookmark: _Hlk97909973]Ranní hry - v herně v centrech aktivit dle volby dětí, grafomotorická cvičení (slon jedním tahem, klece zvířátek – svislé čáry), Albi tužka – Zvířátka v ZOO, Svět zvířat
PCH – dětská jóga (tygřík, velbloud, orel, opice, krokodýl, lvíče)
RKK – nástěnný kalendář, poznávání zvířat – dle vzorů srsti (využití barevných papírů) diskuze: Proč chováme zvířata v ZOO? Můžeme zvířata v ZOO krmit? Kde zvířata žijí v přírodě? (na poušti, v džungli, v lese...) + vytleskávání názvů zvířat
Hlavní činnost – HVČ: nácvik písně + tanečku: ,,Pět minut v Africe‘‘ + pracovní list: ,,Zvířata ze ZOO‘‘ – poznávání písmen
- zhodnocení dne + příprava na PV 
spaní: četba pohádky z knihy Zvířátka ze ZOO

	




Středa

Téma dne: Želva

VÝLET DO BIOPARKU GYMNÁZIA TEPLICE
	Ranní hry - v herně v centrech aktivit dle volby a fantazie dětí, společná práce – vybarvování slona temperami, modelování zvířátek z plastické modelíny, stavění ohrádek pro zvířata (třídění domácí x exotická)
PCH – ,,Závody želv‘‘
RKK – opakování písničky, básničky sestavování obrázků zvířat zvířátkové hádanky  poznávání stejných hlásek (spojování obrázků zvířat začínající na stejnou hlásku)
Hlavní činnost – diskuze: ,,Která zvířata se líhnou z vajec?‘‘ + ukázka videa líhnutí želv + společná příprava zeleninového salátu
- zhodnocení dne + příprava na PV 
spaní: četba pohádky z knihy: Zvířátka ze ZOO

	



Čtvrtek

Téma dne: Jóga pro děti – výlet do ZOO

	Ranní hry - v herně v centrech aktivit dle volby a fantazie dětí, u stolečků – pexeso, puzzle, opisování slov - správné držení tužky, učení se tvarů písmen (MEDVĚD...)
RKK – přivítání se s kamarády (Dobré ráno, dobrý den) práce s obrázky: ,,Schovávaná‘‘ ZOO kvíz (viz publikace: Se Šikulou za zvířátky)
Hlavní činnost – TVČ: motivované cvičení - ,,Výlet do ZOO‘‘ (jóga)
- zhodnocení dne + příprava na PV
spaní: četba pohádky z knihy: Zvířátka ze ZOO

	



Pátek

Téma dne: Jak se Žofka stala ředitelkou ZOO
	
	Ranní hry - v herně v centrech aktivit dle volby dětí, výroba plameňáků z papíru, hry se zvířecími figurkami 
PCH – ,,Na černé a rezavé opičky‘‘
RKK –  LOGO: logopedické písničky (Krokodýl, Klokánek) diskuze: ,,Kdo zvířátka léčí? Kdo se o ně stará v ZOO?  pantomima 
Hlavní činnost – motivační pohádka: ,,Jak se Žofka stala ředitelkou ZOO‘‘ procvičování mluvidel – rýmování  PČ: Zvířátka z novinového papíru
- zhodnocení týdne + příprava na PV
spaní: četba pohádky z knihy Zvířátka ze ZOO

	

	PV
	
· Návštěva zoologické zahrady 
· Hry na zahradě – míčové a pálkové hry
· Trénování jízdy na koloběžkách
· Malování zvířátek křídami






Přílohy a vysvětlivky:
1. Omalovánky k tématu: Papoušek (vybarvování dle čísel)
[image: https://i.pinimg.com/originals/77/da/f0/77daf03dcca2885ec080dfa4b24d851e.jpg]

1. Nácvik choreografie: ZOO
(873) Míša Růžičková - ZOO (Minidisko Cvičíme s Míšou 2) - YouTube

1. Motivační básnička: Žirafa
[image: Výsledek obrázku pro básničky s pohybem]

1. Motivační pohádka: Krtek v ZOO
https://www.youtube.com/watch?v=otTwNhLcDfQ

1. PČ: Žirafa
[image: Obsah obrázku interiér, závěs, uspořádáno

Popis byl vytvořen automaticky] [image: Obsah obrázku text

Popis byl vytvořen automaticky]

1. Grafomotorika: Slon jedním tahem
[image: C:\Users\Péťa a Denýsek\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.Word\jednotažka - slon.jpg][image: Obsah obrázku text, perokresba

Popis byl vytvořen automaticky]

1. Dětská jóga


[image: ]


[image: ]

[image: ]

[image: ]

1. Poznávání zvířat: Vzory srsti
Dětem ukazujeme různé vzory srsti (barevné papíry - pruhy, skvrny,..). Děti hádají jméno zvířete, které má daný vzor na těle. 

1. Nácvik písně: Pět minut v Africe
[image: Obsah obrázku text

Popis byl vytvořen automaticky]

taneček - https://www.youtube.com/watch?v=__sR4mvdL6g

1. Pracovní list: Zvířata ze ZOO
Činnost - vyhledáváme písmena a vybarvujeme.
Konkrétní cíl - uvědomit si, že se slova skládají z písmen, procvičovat zrakové vnímání.
Pomůcky - pracovní list, pastelky.
Postup - děti ve skupině písmen vyhledávají ta správná a následně vybarvují písmena L, E, V podle vzoru na horní části listu, lva na obrázku vybarví na závěr.
[image: ]

1. Společná práce: Slon
[image: Obsah obrázku osoba

Popis byl vytvořen automaticky]

1. Pohybová hra: Závody želv
Děti lezou po čtyřech s hračkou na zádech k svému cíli a snaží se o udržení rovnováhy, aby hračka nespadla; závodí také ve dvojicích i čtveřicích; u menších dětí musí být dráha kratší.

1. Sestavování obrázků zvířat
[image:  ]




1. Zvířátkové hádanky
[image: ]


1. Líhnutí želv
https://www.youtube.com/watch?v=CumGGTu5m8Y

1. Příprava zeleninového salátu
Konkrétní cíl - při práci s potravinami dodržovat hygienické návyky.
Pomůcky - zelenina, misky, kulaté nože, prkénka.
Postup - děti samy připravují salát ze zeleniny; nejdříve zeleninu omyjí a očistí, např. mrkev, ředkvičky, okurku, rajčata; přitom si děti zopakují, proč je zelenina zdravá nejen pro zvířata, ale i pro lidi; na závěr děti salát snědí.

1. Motivované cvičení: Výlet do ZOO
a) Rušná část

· Pozor dikobraz!
Jedno dítě je dikobraz a chytá ostatní děti (zvířátka). Plácne někoho kdekoli na část jeho těla (podobně jako dikobraz, který používá své bodlinky jako zbraň proti nepříteli). Chycené zvířátko se za to místo, kde byl plácnutý, chytí a stává se z něj nový dikobraz, který chytá ostatní zvířátka. Děti se musí po celou tu dobu držet za chycené místo do té chvíle, než jsou opět chyceni a plácnutí na novém místě na těle.

· Hroší bacily
Předem určíme jedno dítě, které bude představovat hroší bacil, a ostatní děti budou hroši. Bacil začne hrochy honit, a koho se dotkne, ten onemocní. Znovu uzdravit je může jen správce rezervace (další dítě), který je postříká postřikem proti bacilům (je dobré, aby dítě předvádělo pohyb páky u rozprašovače a doprovázelo jej zvuky). Počet bacilů můžeme zvýšit s ohledem na počet dětí. Stanovíme časový limit, po jehož skončení spočítáme, kolik je zdravých hrochů a kolik jich zůstalo nakažených bacilem.
b) Průpravná část
· Medvědí rozcvička
Viz publikace Pohádkové cvičení str. 118 – 135
· https://www.youtube.com/watch?v=sOPEtBQ6pJE

c) Hlavní část
· (874) Výlet do ZOO - Jóga pro děti (Jóga s Artánkem) - YouTube

d) Relaxace
· https://www.youtube.com/watch?v=GJxEPRo8llc


1. Plameňáci z papíru
[image:  ]

1. Pohybová hra: Na černé a rezavé opičky
Děti jsou rozděleny do dvou skupin, každá opička má drátěnku - kokosový ořech. Mezi skupinami opiček teče řeka, opičky se snaží zasáhnout území protivníka. Hra končí: "Stmívá se, opičky jdou spát."

1. Logopedické písničky

Klokánek (melodie Skákal pes)
Klokaní miminko u maminky má se, 
klokaní miminko spinká u ní v kapse. 
Klokaní miminko jmenuje se Luky, 
kouká se okolo na klokaní kluky.

Krokodýl (melodie Šla Nanynka do zelí)
Pochoduje krokodýl, krokodýl, krokodýl,
trvá mu to trochu dýl, než trefí k nám. 
Že se zdržel, nevadí, trhal cestou kapradí. 
Nevadí, nevadí, natrhal nám kapradí.

1. Pantomima
Vezmeme na sebe masky a představíme se, kdo je co za zvíře. Máme tu tygra, opice, žirafy, pštrosy, hrochy, antilopy, aj. Každé zvíře nám předvede nějaký pohyb nebo zvuk a ostatní to po něm zopakují. Poté se s dětmi „zavřeme“ do klecí a chvilku tam zůstaneme. Paní učitelka bude dělat návštěvníka ZOO a bude si zvířata prohlížet a fotit si je, ale také bude dělat různé „lumpárny“, které by se v ZOO neměli dělat (př. grimasy na zvířata, pokřikování na ně, ťukání, házení odpadků,…). S dětmi se poté posadíme na koberec a řekneme si, zda jim to bylo příjemné a co jim bylo nepříjemné, atd. Na závěr si vysvětlíme, jak se máme ke zvířatům v ZOO chovat.

1. Motivační pohádka: Jak se Žofka stala ředitelkou ZOO
https://www.youtube.com/watch?v=jhMWrqee_4s

1. Procvičování mluvidel – rýmování
[image: Obsah obrázku text, bílá tabule

Popis byl vytvořen automaticky]


1. Pracovní činnosti: Zvířátka z novinového papíru
https://www.youtube.com/watch?v=Pu9kok3tYGM

[image: Obsah obrázku text

Popis byl vytvořen automaticky]
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Tygrik

Poklekni a vzpfim se pékné.

Pak se predklon, opfi ruce,
aby kolena a dlané

byly rohy obdélnika.
Plavnym pohybem se sklangj

bradou k zemi, kostr¢ vzhiru.
Potom napni obé& paze,

hlavu skloii a zada vyhrb.
Pak se zase navraf zpatky

jako tygftik, ktery &iha.
Posad’ se a napfim zada.

Mo e

Zavii o¢i, odpo¢iii si.

Velbloud

Nejdiiv klekni na kolena.

Pak se poznenahlu zakloni,
ruce o paty si opfi.

Zavti o€i, vypni panev,
pfitom Celem skloil se k zemi.

Opét na paty se posad,
jesté jednou udini totéz.

Vypni panev, napfim stehna
rukama si nohy drze.

V poloze té chvilku zustaf,
paZe uvolni a vstavej,

zavii oéi, odpodii si.
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Orel

Zptima postav se jak predtim,
vahu mé&j na pravé noze.

Levou kolem pravé obtod
mirné pfitom ptisedaje.

Potom také pravou pazi
obto¢ kolem paze levé.

Z prstd utvor orli zobak,
ktery ptitisknes si k nosu.

Zvolna napoditej sedm,
zase vrat se do postoje.

Vse pak obracené proved.
Zavti o¢i, odpociil si.

Opice

Opét stij ve stoji spojném,
ruce k télu ptipaZeny.
Potom pomalu se piedklon,
nohy napjaté méj stale,
dlané pfitiskni aZ na zem,
hlavu vzhiru, pfimy pohled.
Jako opice pak kracej
tam i onam, jak ti libo,
krouté hlavou na vSe strany.
Az se vrati$ na své misto,
zvolna vdechuje se napfim,
zavii o¢i, odpodiii si.
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Krokodylek

Hrali jsme si na zvifata,
s nimi jsme si zacviGili.
Na zavér je nyni vhodno
télu svému odpocinout.
Na zada si lin€ lehni,
nohy mirné roztaZeny,
paze poloz podél téla,
dlané vzhiiru, prsty volné.
Uvolni si v§echno svalstvo,
ofi zavieny, a dychej

zhluboka, vzdy vydech delsi.

Lez jak lekly krokodylek.

Tento Kahan jogy détem
slozil ver§em Jogalinga.
Spis ten opsal Canda-baba

roku sedmnéct set tfinact.

Brejlovec

Jako had se na zem poloz,
ruce lezi pod rameny,
lokty k t&lu, nohy snoZmo.
Nyni zvolna zdvihej hlavu
prohybaje patef nazad,
0 ruce se opiraje.

O¢i bud'tez rozevieny,
pohled upira se vzhiiru.
Prohni se, jak jen je mozno.

Do $esti-li napo¢itas,
staci to a zas si lehni.
Zavii o8i, odpo¢in si.
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Lvice

Na paty se zpfima posad,
ruce poloZ na kolena.
Napni vechny svoje svaly,
predkloni se, o ruce opfi,

kupfedu se piisné divej,
o¢ima kruf semo tamo,
zahled se na $pi¢ku nosu.
Siln€ napni viechny prsty,
jako by to byly drapy,
hodné vyplazni i jazyk,
abys pfiSerné se tvafil.
Zavii o¢i, odpogii si.
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Piidrite si éepice, hop! -a uz jsme v Africe,
Lvice a Ivi pod palmami Sloni troubi na choboty
hrozitansky $puli Uamy. od pondéli do soboty
Lovi mysi v oaze, a pak zase pozpatku
piibyvaji na vaze. od ttery do patku.
Pstrosi maji krasné pefi Plamenaci purpurovi
syiné o ho nakadet na jezefe ryby lovi

Volavky a marabu
hraji si tam na babu.

strei m<-u do pisku

Zirafa jen mhoufi vicka,
2zducha hlavou do slunicka,
chodi k nému na tacky
okusuje oblacky

\

Paviani kFici zdola :
LZirafo, hej, hola, hola!
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Dohlédnes az za mofe?*
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V zoo

Veliky je, mavic tézky,

viude mus chodit pésky.
Dlouhy nos m jenom on.
Ptte se kdo? Prece (1uu

Na stromech se réda houpe,
banény si sama loupe.

Zije hlané v Africe.

Kdopak je to?

Pruhovanou m4 svou méamu,
‘pruhy nosi na pyzamu,
Cernobila mé 1 zebra.
Poznali jste? Je to _

lev: opice (low)

Pro svou hfvu stal se krdl,
Kazdy se ho totiz ball

Tak Wlasity, strasny fev
i toti jenom ___

Kdyz miminko stdle pléce,
do kapsy ho dé a skace.
Ten australsky skokan
jmenuje se

silné kaze, samé speky,
‘mé réd bahno, louze, teky.
Je to tuze tlusty hoch.
Ptéte se kdo? Prece

KNAOVRAMESTA PLZNE

4 ZVIRATA




image17.jpeg




image18.jpg




image19.jpg




image1.jpeg




image2.jpeg




