
	
SLÁVA NAZDAR VÝLETU 

	Datum:  7.-11.6. 
	Cíl: Rozvíjet fyzické i psychické zdatnosti. Osvojování si dovednosti přiměřené věku.

	Konkrétní činnosti
	Pomůcky

	Komunitní kruh: 
Přivítání s dětmi. Práce s obrázkovým materiálem- kam se dá jet na výlet, čím a co můžeme dělat. Artikulační cvičení a gymnastika mluvidel. Povídání s dětmi, kde byly na výletu, co všechno viděly. Co patří do batůžku na výlet. Četba příběhu Honzíkova cesta. Rozbor příběhu- Čím Honzík jel? Kam jel? Prohlížení knižních ilustrací. 
Hra s interaktivními pomůckami- Albi kniha, pexeso, magnetky

	
Obrázkový materiál 









Pexeso, interaktivní tužka, tvořivé magnetky

	Výtvarné činnosti:
Modelování, malování, vykreslování, skládání papíru. Pokusit se výtvarně vyjádřit prožitek.
Kolektivní práce- výroba mašinky (motivace k výletu)- děti si vystřihnou obdélník (vagon), který si samy vybarví a ozdobí, vyfotíme děti a jejich fotku přilepíme do jejich vagónku. 
Grafomotorická cvičení- sluneční paprsky 
	


	Hudební činnosti:
Báseň Výlet
Jedna dvě tři čtyři pět,
šel krokodýl na výlet,
koukal tam a koukal tady,
prohlédl si staré hrady.
Říkanka doplněná pohybem. 
Píseň- autobus
Rytmizace slov, opakování rytmu pomocí dřívek, rytmický doprovod k písni, zpěv s doprovodem klavíru.

	



	Tělocvik+pohybová hra
Pohybová hra- Na lachtany , pohyby na hudbu (tempo, rytmus)
Hod na cíl, hod do dálky, chůze na kladině, skok z místa
Motivované cvičení 
Draha- balanční kameny a kladina, lano, přelézání a podlézání, skok přes překážky. Prolézání tunelem, válení sudů, převalování.
Tanec podle DVD-Tancujeme s Míšou 
Cvičení s Míšou 

	



	Pobyt venku: 
 Pobyt na zahradě MŠ. Klouzačka, houpačky, prolézačky, kola (bezpečnost)

	Celodenní výlet- Výlet s dětmi vláčkem. Hrad Doubravka- procházka po okolí, získání informací o hradu. Cesta vláčkem nahoru i zpět do školky. Výlet je naplánovaný na 11.6.



	Dechová cvičení
	
- posíláme sluníčku pozdrav 
-foukání do dlaně  

	Gymnastika mluvidel
	
- procvičování jazyka-korýtko
-míček z jedné tváře do druhé

	Artikulační cvičení
	
Nácvik písmene L
-lalala
-lelele
-lololo



